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1. Gesundheit und Scheidung*

*  Siehe auch: Gerhard Amendt: Scheidungsvéter. Wie Manner die
Trennung von ihren Kindern erleben. Erlebnisberichte und
Forschungsdaten, Campus Verlag.
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Schelaung urna Gesunanernt
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Der Einfluss auf die Gesundheit:
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Dynam/'k Auswirkungen auf die Gesundheit
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2. Professionelle Hilfe + Selbsthilfe in
\/aterorganisationen:

* Gerhard Amendt: Scheidungsvater. Wie Manner die Trennung von ihren
Kindern erleben. Erlebnisberichte und Forschungsdaten, Campus Verlag.
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Professionelle Hilfe: Rechtsanwalt
Prafessionelle Hilfe: Jugendamt
Professionelle Hilie: Psychotherapeut
Professionelle Hilfe: Arzt/Psychiater
Prafessionelle Hilfe: Psychologischer Berater
Professioneller Hilie: Vediator

Professionelle Hilfe: Familienberatung
ProfessionellerHilies Vatenverein

Professionelle Hilfe: Geistlicher

Professionelle Hilfe: Andere
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An wie viele Stellen gewandt?
Professionelle Hilfe von 1 Stelle

Professionelle Hilfe voni 2 Stellen
Professionelle Hilfe von 3/ Stellen

Gesamt 62,1
Missing “7,9
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Zusammeniassung

B Je hoher der fermale Bildungsabschluss umso grofter die Wahrscheinlichkeit, dass
eine sprachintensive Hilferwie der Psychotherapeut gewahit wird:

Je niedriger der Bildungsabschluss umso grofier die Wahrschemlichkeit, dass der
Weg zum Arzt oder Psychiater alsieiner michit sprachintensiven Hilfe fiknt.

Je niedriger das Einkemmen umso hoher diel Freguentierungl des; Jugendamites und
nur dieser professionellen Hilte alleine:

Nutzer des/Jugendamtes;berichten tber hohe Unzufriedenheit und Animesitat seitens
der' meist weiblichen Jugendamtmitarbeiter.

Jugendamter verfehlen oft ihren gesetzlich vergeschriebenen: Hilfeauftrag) besonders
furmannlicher Ratsuchende:
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3. Umgangsregelung:

* Gerhard Amendt: Scheidungsvéter. Wie Manner die Trennung von ihren
Kindern erleben. Erlebnisberichte und Forschungsdaten, Campus Verlag.
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WejcherUngangsrechit
nanern; Siez

Keine Mdglichkeit die Kinder zu sehen
Jedes zweite Wochenende >Berliner Modell<

Jederzeit
Je nach Mdglichkeit

Ubers Wochenende
Einmal im Monat
Jedes Wochenende ein paar Stunden

Teilen den Aufenthalt zur Halfte

Insgesamt 100 %

Prof. Dr. Gerhard Amendt
Vormals Institut fir Geschlechter und Generationenforschung
Universitat Bremen

\Wie lelten: Sier mit
Ihrer Partnerin?
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Wie [ebten Sie mit Ihrer Partnernng
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Termine nicht
immer einhalten
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Wie lebten Sie mit ihrer Parti
Gesamt
Verheiratet:

Gleich ber der Tirennung 28,8

Ein' paar Moenate danach 26,3
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Wie rdnlen: Sie sichnach: aerm
Zusamymenseli miit aden Kinaerni?
Ich bin erleichtert ohne die Kinder zu sein

Es ist okay so — ich habe keine unangenehmen
Gefuhle danach

Mir fehlen die Kinder sehr

Ich bin tagelang niedergeschlagen

Ich sehne mich nach dem altvertrauten
Familienleben

Insgesamt
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Vater unad Wie! lebten Sie mit: Ihrer Partnerin?
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Wie! lebten Sie mit Ihrer
Partnerin’)

verhelratet eheahnllch

neuer

Beziehung ja
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Wie lebten Sie mit Ihrex
Partnering

eheahnlich

Vater des;
Sextellen
WISSOrauCHs;

peschulage?
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3. Unterhalt und Kontakt

* Gerhard Amendt: Scheidungsvéter. Wie Ménner die Trennung von ihren
Kindern erfeben. Erlebnisberichte und Forschungsdaten, Campus Verlag.
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zahle nur Teil des; Unterhalts

Zahle deni Unterhalt unregelmalig

Zahle keinen Unterhalt m
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Geld reicht nicht fiir das, eigene Leben

Geld wird ftir neue Partnerschaft gebraucht

Unterhalt grundsatzlich zui hoch

Ansonsten Umgang mit Kinder nicht finanzierbar

Grilinde fur
die
Einstellung [zwbummorome s |
von [Fante wipars v wnbwer o5 |
Unterhalts-

Geld wird nicht fir die Kinder venwendet: 29,

2ahlungen” oo ammar e |

Wird nicht gedankt:

Ex lebt mit neuem Partner zusamm

Bereits zuviel gezahlt
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4, Kemmunikatiensstorung = Wenn a/é
Fauster U 1ocr) sprechen’=

Gerhard Amendt: Scheidungsvéter. Wie Manner die Trennung von ifiren
Kindern erleben. Erlebnisberichte und Forschungsdaten, Campus Verlag.
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Zusammenfassung

Scheidung ist die zweitschwerste Lebenskrise im Leben von Erwachsenen.

Scheidung fuhrt nicht nur zu weitreichenden korperlichen wie psychischen
Verletzungen. Sie zerstort in vielen Fallen die Fahigkeit mittels Sprache sich zu
verstandigen.

Als Folge davon kommt es in ca. 30 % der Partnerschaften zu
Gewaltepisoden. Das ist viermal so viel wie im Alltag sonst tblich.

Die Fixierung auf die Erscheinungsweise von Gewalt - Bratpfanne,
Messer, Treten, Schlagen — verwechselt die Symptome des
Partnerschaftskonflikt mit seiner vielféaltigen Psycho- und Soziodynamik.

In der Scheidungsphase werden Kinder von beiden Eltern haufiger als Uiblich
geschlagen.
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Wieroift karm es zu Hanagrelflichikenen?

S

Me'”e 0,6% 65.8% | 68,0% 65,3%
Partnerln
Wer hat

begonnen?
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Manner und Frauen unterscheiden sich nur unerheblich in ihren Motiven, die sie
gewaltsam werden lassen

»The results in the first part of this paper show that almost one-
third of the female as well as male students physically assaulted a
dating partner in the previous 12 months, and that the most
frequent pattern was bidirectional, i.e., both were violent, followed
by “female-only” violence. Violence by only the male partner was
the least frequent pattern according to both male and female
participants. The second part of the article focuses on whether
there is gender symmetry in a crucial aspect of the etiology of
partner PV — dominance by one partner. The results show that
dominance by either the male or the female partner is associated
with an increased probability of violence.*

Straus, M. A., Dominance and symmetry in partner violence by male and female university students in 32
nations, Children and Youth Services Review (2007), doi:10.1016/j.childyouth.2007.10.004
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Véter und Mutter sind gegeniber ihren Kindern gleichermafen gewalttatig:

“... the authors assessed men’s and women'’s partner and parent physical aggression
among 453 representatively sampled families with young children. The prevalences
of partner aggression and of severe parent aggression were higher than previously
reported. Substantial rates of co-occurrence were found. Risk ratios and regression
analyses indicated that connections between (a) husbands’ and wives’ partner
aggression and (b) mothers’ and fathers’ parent aggression were especially strong.
Patterns of co-occurrence pointed to the probable relative importance of family-
level, in comparison with individual,

predictors of aggression.”

Amy M. Smith Slep and Susan G. O’Leary, Parent and Partner Violence in Families With Young Children: Rates,
Patterns, and Connections, rnal of Consulting and Clinical Psychology, 2005, Vol. 73, No. 3, 435-444
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Selbstverteidigung erklart nicht die Gewalttatigkeit von Frauen.

“Rather than se/f-defense, the most usual motivations for violence by women, like
the motivations of men, are coercion, anger, and punishing misbehavior by their
partner (Cascardi & Vivian, 1995; Fiebert & Gonzalez, 1997). For example, Pearson
(1997) reports that 90% of the women she studied assaulted their partner because
they were furious or jealous, or frustrated and not because they tried to defend
themselves. These motives are parallel to the motivations of male perpetrators.
Research on homicides by women shows similar results.

For example, Jurik and Gregware (1989) studied 24 female perpetrated
homicides and found that 60% had a pervious criminal record, 60% had initiated
use of physical force, and only 21% of the homicides were in response to “prior
abuse” or “threat of abuse/death”.

Straus, M. A., Dominance and symmetry in partner violence by male and female university students in 32
nations, Children and Youth Services Review (2007), doi:10.1016/j.childyouth.2007.10.004
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Schlussfielgerungen

Gesellschaftspolitisch muss Scheidungen undi Beziehungsabbriichen eine erhohte politische
Bedeutung| beigemessen werden. Scheidungen sind gewalttétig gegentiber Kindern. Sie
tberfordern ebenso die Konfliktfahigkeit vieler Erwachsener. Sie tragen bei zur Gewalt an
Kindern und der von Kindern an ihren Eltern. Scheidungen sind Ausdruck einer komplexen:
systemischen Dynamik. Zugleichiaber nur begreifbar innerhalb sozialer Kontexte und den tiefen
Krankungen und! Desillusionierungen, die sierunter Mannern wie Frauen auslosen.

Manner, Frauen und Kinder haben ein Recht auf qualifizierte Hilfe. Das setzt voraus, dass die
mysandrische Abwertung alles Mannlichen in Palitik, Schule, Universitaten und Massenmedien
beendet wird. Das wiederum setzt ein Ende der Idealisierung alles Weiblichen veraus.
Institutionelle Veranderungen sind dringend erforderlich.

Monokausalel Erklarungen wie Drogenabhangigkeit, Arbeitslosigkeit, Gewalterfahrungen,
Patriarchat eder Familiengeschichte greifen atiologisch zuikurz. Sie fuhren zu unzureichenden
und Rezidivitat erhchenden Interventionen.

Monokausale' Erklarungen verleugneni nicht nur die Gewalttatigkeiten veni Frauen an Partnern
und Kindern, sondern verenthalten Frauen selber Hilfeleistungen wie Beratung, Psychotherapie
und Psychiatrisierung - durchaus vergleichbar der Unterversorgungl ven Mannern mit
professionellen Hilfen.

Monokausale Erklarungen begtinstigen den Mechanismus der: unbewussten Wiederholung
neurotisierender und traumatiserender Erfahrungen in deninachfolgenden Generationen und
das Agieren gegentiber den Kindern in der Gegenwart.

18



Prof. Dr. Gerhard Amendt
Vormals Institut fir Geschlechter und Generationenforschung
Universitat Bremen

Einige Empfehlungen

Beendigung staatlich finanzierter Polarisierung ven: Mannern
und Fraueniwiewir sierbellVAMS = Verband alleln erzieenaer:
Mutter a. Veter, vielen Frauenhausenn: undianderens staatlich
geforderten Einrichtungens beebachten.

Eine  Geschlechtenpolitik; diesMdnnern Respekt bezeugt, die sie
weder verteufelt, nochr diskriminiert, nochisie den
Uberforderungen: einer heimlichen ldealisiering aussetzt.

Forschung, dier Scheidungsablaufe verstehenwilll undrnicht
komplexe Konflikte'in eine triviale Welt von) Guten; und Bosen
aufternt:

Unterstutzung fur junge Wissenschafitler, diersichigegenidie
political correctiess infLehrerund Forschung tnd die
leistungsteindliche Beverzugung ven: Frauen wehren.
Professionalisierung der Hilfen, eine entschlossene: Ruckkehr zur
Konfliktlosung und damit eine Abkehr von einer dichotom
phantasierten Welt von| guten Frauen und bosen Mannern.
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Weitere Informationen zum Downleadi unter:
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